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Анонс 
 

 

     15 Мая в России отмечается Меж-

дународный день семьи. Этот празд-

ник учрежден сравнительно недавно, 

в 1993 году.  Он необычайно важен 

для нашей страны, ведь его целью яв-

ляется привлечь внимание общества к 

укреплению семейных ценностей и 

традиций. 

     В нашем детском саду День семьи 

проходит традиционно с участием 

роди-

телей. В средней группе прошло развлечение, в ходе 

которого дети и родители отгадывали загадки и по-

словицы, слушали стихотворения, участвовали в весе-

лых эстафетах, а также занимались совместным твор-

чеством (изготовили ромашки – символ семьи).  

    Родители, принимавшие участие в празднике, выра-

зили благодарность за его организацию и время, про-

веденное в играх и совместной деятельности с детьми. 

     Дети получили знания о том, как важна семья в их 

жизни, и что они тоже могут проявлять заботу о дру-

гих членах семьи.  
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      В детском саду традиционно прошло 

празднование Великой Победы. Во всех 

группах проходили беседы о войне, мини – 

выставки военных орденов и медалей. В 

старшей, подготовительной и второй сана-

торной группах прошли утренники, посвя-

щенные 9 мая. Дети пели песни военных лет, 

читали письма с фронта, участвовали в эста-

фетах, попробовали «фронтовую» кашу из 

гречки, посмотрели видеофильм Е. Плотни-

ковой «О той весне». Прошла минута молча-

ния.  

      

Воспитанники старшей группы приняли 

участие в городском конкурсе агитбри-

гад «ЮИД-2023». Наши юные инспек-

торы движения за свое выступление по-

лучили награду – третье место. Благода-

ря участию в этом конкурсе дети закре-

пили свои знания о правилах поведения 

на пешеходном переходе. Так же агит-

бригада выступила перед родителями и 

детьми на родительском собрании, по-

священном профилактике безопасности 

дорожного движения. 

     Третий год под-

ряд в нашем городе 

проводится конкурс 

по ранней профори-

ентации «Профи Де-

ти-2023». Четверо 

наших воспитанни-

ков  приняли в нем 

участие. Вика Ха-

невская  соревнова-

лась по компетенции 

«Ресторанный сер-

вис», Саша Девятни-

кова по компетенции 

«Дизайн. Дизайнер интерьера», Лена Халыкова по компетенции «Медицинский  и со-

циальный уход» и  Гавриленко Ксения в «Парикмахерском искусстве».  Дети позна-

комились с различными видами деятельности, с орудиями труда, особенностями про-

фессий. В ходе конкурса участники получили массу положительных эмоций и впечат-

лений,  проявили свои навыки и умения, находчивость и смелость. И, конечно же, 

бесценный опыт участия в соревнованиях, который пригодится им в будущем. 



 

Опыт семейного воспитания 
     И вот, мы снова знакомим вас с одной из семей наших воспитанников. Так по-

лучилось, что и в этой семье уже не первый ребенок посещает наш сад. Предлагаем 

вашему вниманию опыт семьи Рвачевых.  

Семья Рвачевых 

Наша семья состоит из пяти человек: папа, мама и три сына. Папа, Виктор Вла-

димирович, работает машинистом погрузчика. Мама, Валентина Сергеевна, работает 

аппаратчиком углеобогащения. Старший сын, Роман, учится в восьмом классе и инте-

ресуется компьютерами и программирова-

нием. Средний, Артем, в прошлом году был 

выпускником нашего детского сада, а сейчас 

учится в первом классе. Артем любит сни-

мать видео и мечтает стать блогером. И наш 

всеми любимый сын Данилка. Он любит 

помогать маме по дому и вместе готовить на 

кухне. 

Мы любим по вечерам собираться 

всей семьей за ужином и обсуждать, как у 

кого прошел день. А еще строить планы на 

будущее. 

Каждый год мы ездим в развлекательные парки города Кемерово. Лето прово-

дим всей семьей на даче, там каждый находит себе увлечение. Дети любят понежиться 

на солнышке и катаются на велосипедах. 

В нашей семье есть традиция собираться с родственниками бабьим летом на 

нашей даче на «закрытие огородного сезона». В 

этот день мы готовим еду на костре: мясо и выра-

щенные нами овощи.  

А еще мы любим всей семьей смотреть дет-

ские или семейные сказки и фильмы, хрустя при 

этом попкорном. 

Первоклассник Артем по вечерам читает за-

данные ему по чтению книги, а Данилка любит его 

послушать, вот и сказка на ночь. 

Зеленкова Валентина Сергеевна,  

мать. 



 

Говорят дети 

 О Победе!  

     В нашем детском саду во всех груп-

пах в начале мая проходят мероприя-

тия, посвященные одному из важней-

ших праздников для нашей страны, 

Дню Победы. Мы бережно храним па-

мять об этой Победе. Мы попросили наших воспитанников рассказать о том, что 

они знают о празднике 9 мая. 

9 мая – это праздник, который празднует весь народ, потому что это день Победы. Все раду-

ются и веселятся.  

Вика Медведева 

*** 

День Победы – это день когда наши солдаты победили врага. Все очень радовались этому. 

Ксюша Оголь 

*** 

 Очень давно была война, в которой мы победили и было это 9 мая. Теперь вся страна каж-

дый год празднует день Победы. 

Саша Суслов 

*** 

В день Победы мы поздравляем ветеранов и говорим им спасибо за мирное небо над головой. 

Это главный праздник нашей страны. 

Рома Пироговский  

*** 

  Война – это плохо! Люди убивают друг друга, самолеты бомбят города. Так уже было в 

нашей стране. Чтоб все об этом помнили, мы отмечаем день Победы каждую весну. 

Тимофей Гейман   

*** 

*** 

В день Победы во всех городах нашей страны проходят парады, люди чтут память погибших 

солдат. 

Дарина Макарова  

***  

День победы – это праздник всей страны. Его отмечают 9 мая. Люди несут цветы к памятни-

кам и дарят их ветеранам.                             Семен Смирнов  

 

 

 



 

Советы специалиста  

Профилактика простудных заболеваний и 

укрепление иммунитета 
Все дети подвержены большому числу простудных заболеваний. Любая болезнь лишает 

ребенка всех радостей жизни - он не гуляет, не играет, у него портится настроение. И никто 

другой как мы, то есть родители, обязаны защитить своѐ чадо от таких бед. 

Дети не могут не болеть ОРВИ, но необходимо сделать так, чтобы эти болезни протекали 

в очень легкой форме и длились как можно меньшее количество времени. Чтобы знать как 

себя вести в подобных ситуациях, нужно иметь хотя бы малейшее представление о са-

мых распространенных заболеваниях. 

Простудные заболевания – это группа самых распространенных заболеваний детского 

возраста. Эти заболевания возникают в результате какого-либо провоцирующего фактора: 

ребенок переохладился, выпил слишком холодной воды, промочил ноги и т. п. К та-

ким заболеваниям относятся ОРВИ (ларингит, фарингит, тонзиллит, бронхит и т. д.). 

ОРВИ являются самыми распространенными болезнями человечества: на их долю приходит-

ся примерно половина всех острых инфекционных заболеваний. Они протекают с поражени-

ем верхних дыхательных путей - куда внедряется вирус, там и формируется очаг воспале-

ния (голосовые связки, ухо, нос, горло). 

А что делать, если вдруг вы упустили ситуацию из своих рук, и ваш ребенок подхва-

тил простуду? Что сделать, чтобы не допустить серьезных осложнений болезни? 

 Много поить теплым питьѐм (чай или молоко с мѐдом, морс, теплая вода, минералка, 

компот и различные отвары трав); постельный режим; полоскание горла, молочно - расти-

тельная диета, обогащенная витаминами. 

После перенесенного заболевания не торопитесь вести ребенка в учреждение. Самым оп-

тимальным будет посидеть дома 7-10 дней после болезни. 

Рекомендации и меры профилактики: 

Мытье рук – один из важнейших профилактических инструментов. 

Простудные болезни передаются не только воздушно-капельным путем, но и контактным. 

Вирусы способны жить на предметах до 21 дня, а ребенок трогает зараженные другими 

детьми игрушки, учебники, одежду, мебель и все остальное. Научите ребенка чаще мыть ру-

ки. Если вы заметите первые симптомы простуды, оставьте ребенка на денек дома. 

В ином случае он может простыть еще больше или подхватить добавочную инфекцию, 

ведь его иммунитет уже ослаблен. 

Следите за меню ребенка: в рационе всегда должно быть достаточно свежих фруктов, 

овощных культур, ягод. 

      Не забывайте гулять с ребенком как можно чаще и закалять его: так иммунная система 

формируется лучше. Также никогда не пропускайте прививки. 

Соблюдайте гигиену, закаляйте своего ребенка, укрепляйте его иммунитет, боритесь 

с простудой при первейших еле заметных признаках: чтобы Ваш ребенок был здоров, нужно 

прилагать немало усилий. 

Зато чуть позже он будет благодарить вас за труды всем сердцем! 

 

Кайнаренко Антонина Тихоновна, 

медицинская сестра 

             



 
Педагогический портрет                                                                         
 В этом номере мы предлагаем вам познакомиться с музыкальным руководите-

лем нашего детского сада, которая много лет радует нас своей деятельностью. 

 Ольга Ивановна Салганова 

- Ольга Ивановна, расскажите, как вы приняли такое 

важное для вас решение, стать педагогом? 

       - Моя мама работала заведующей детского сада и 

всегда говорила, что воспитатель – лучшая профессия для 

женщины А так как у меня есть еще и музыкальное обра-

зование, то после окончания Анжеро-Судженского пе-

дучилища, я стала работать музыкальным руководителем. 

Начало моей педагогической деятельности проходило 

рядом с очень опытными и уважаемыми мною педагога-

ми в детском саду «Елочка», после закрытия которого я 

пришла работать в наш сад.  

- Я, как воспитатель, вижу, как дети всегда с большим 

желанием и интересом идут на ваши занятия, подели-

тесь своими секретами. 

       - Мне нравится доносить до детей музыку. Ежегодно я участвую с детьми в кон-

курсах, я люблю находить в детях таланты, помогать им раскрыться.  Но все-таки, 

больше всего в моей работе я люблю проводить занятия с детьми, организовывать раз-

влечения и праздники. Дети на музыкальных занятиях изучают музыку в игровой 

форме, поэтому они всегда заинтересованы и быстро учатся. Музыкальный руководи-

тель должен быть педагогом – универсалом: он музыкант, певец и хореограф, режис-

сер и сценарист, костюмер и художник. Конечно это сложно, но стоит того, когда ви-

дишь восторженные глаза детей и родителей. Я, как добрая волшебница, приоткрываю 

дверцу в мир таинственный музыки. 

      -За что вы любите свою работу? И в чем для вас главная цель деятельности? 

      - Я люблю свою работу за ее неповторимость, за возможность совместной деятель-

ности и рождение шедевра, за многогранность детского таланта, за радостные будни и 

праздники. Я считаю равнодушие самой страшной чертой общества, поэтому стара-

юсь, чтобы воспитанники были чуткими, терпеливыми, доброжелательными, способ-

ными переживать. Я вижу главную цель своей работы в том, чтобы пробудить и со-

хранить у детей живой интерес к миру, человеку и музыке, направить их на дорогу, 

где их спутниками будут милосердие, мудрость и красота. Я счастлива быть музы-

кальным руководителем!                                                    

                                                                                                 Стремякова Оксана Юрьевна,  

воспитатель. 



 

«Развивай-ка» 

 

Помоги машинам доехать до наград 

 



 

 

Сосчитай весь транспорт на картинке 

 

   



 

Найди 5 отличий 

 

 Найди правильную тень 

 



 

Доска почета 
20 мая прошло торжественное награждение участников ежегодного конкурса 

«Профи Дети-2023» Все дети достойно выступили и получили в награду медали, гра-

моты и подарки.  

    В компетенции «Ресторанный сер-

вис» первое место заняла Ханевская 

Вика под руководством Стремяковой 

Оксаны Юрьевны 

 

В компетенции «Медицинский  и соци-

альный уход» третье место заняла Лена 

Халыкова под руководством Котович 

Ольги Александровны. Поздравляем 

всех участников с победой!  

    В апреле прошел городской конкурс 

детского самодеятельного творчества 

«Вдохновение 2023». Воспитанница 

первой санаторной группы получила 

второе место в номинации «Вокал».  

 

    В компетенции «Дизайн. Дизайнер 

интерьера» в этом году дети соревнова-

лись впервые.  Воспитанница нашего 

сада,  Саша Девятникова заняла первое 

место под руководством Булатовой 

Людмилы Геннадьевны  


